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§«“¡ àß∑â“¬

§ÿ≥§à“ §«“¡ ”‡√Á®·≈–√“ß«—≈™’«‘µ¢Õßπ—°°“√‡¡◊Õß√–¥—∫√—∞¡πµ√’

1. §ÿ≥§à“ π—°°“√‡¡◊Õß√–¥—∫√—∞¡πµ√’ ∂◊Õ‡ªìπÕ“™’æ∑’Ë —ß§¡„Àâ§ÿ≥§à“

 Ÿß·≈–‡ªìπ∑’Ë§“¥À«—ß¢Õß§π∑—Ë«‰ª„π —ß§¡ ®÷ß¡—°®–¡’°“√ºŸ°‡√◊ËÕß‡≈à“‡™‘ß
‡ ’¬¥ ’¢÷Èπ¡“∑â“∑“¬¡“µ√∞“π§ÿ≥§à“∑“ß«‘™“™’æ¢Õßπ—°°“√‡¡◊Õß„π¡‘µ‘µà“ßÊ °—π
Õ¬Ÿà‡ ¡Õµ—Èß·µà§ÿ≥ ¡∫—µ‘·≈–§«“¡ª√–æƒµ‘ à«πµ—« ‡√◊ËÕß§ÿ≥∏√√¡·≈–®√‘¬∏√√¡

‡√◊ËÕß§«“¡™Õ∫∏√√¡ ‡√◊ËÕß¿“«–ºŸâπ” ‡√◊ËÕßº≈ß“π∑’Ë‡§¬∑”‰«â‡¡◊ËÕ§√—Èß¬—ß¥”√ß
µ”·Àπàß  µ≈Õ¥®π‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√ª°§√Õß¢Õß√—∞¡πµ√’¥â«¬

Õ¬à“ß‡™àπ‡√◊ËÕß‡≈à“∑’Ë ¡¡µ‘¢÷Èπ«à“ ‡¡◊ËÕ§√—Èß∑’Ë¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π°“√»÷°…“¥Ÿß“π°—π
√–À«à“ß§π 2 °≈ÿà¡§◊Õ æ«°∑’ËÕ¬Ÿà„ππ√°°—∫æ«°∑’ËÕ¬Ÿà„π «√√§å ∑—π∑’∑’Ë∑—Èß 2
ΩÉ“¬‡ÀÁπæâÕß„πÀ≈—°°“√√à«¡°—π ‡ß◊ËÕπ‰¢·√°∑’Ë∑—Èß 2 ΩÉ“¬‡ πÕ°Á§◊Õ ¢Õ®—¥ √â“ß

 –æ“π¢Õßµ—«‡Õß¢÷Èπ (·∑π∑’Ë®– √â“ß –æ“π‡¥’¬«·≈â«„™â√à«¡°—π) ª√–‡¥Áπ‡√‘Ë¡
®“°°“√∑’ËΩÉ“¬π√° “¡“√∂ √â“ß –æ“π‡ √Á®„π‡«≈“Õ—π√«¥‡√Á« ¢≥–∑’ËΩÉ“¬

 «√√§åπ—Èπ„™â‡«≈“π“π¡“° ·µàªí≠À“¡’Õ¬Ÿà«à“ –æ“π¢ÕßΩÉ“¬π√°π—Èπ √â“ß‡ √Á®
‡√Á«·µà„™âª√–‚¬™πåÕ–‰√‰¡à‰¥â‡æ√“–æ—ß‡ ’¬°àÕπ∑—Èß∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â„™â  à«πΩÉ“¬ «√√§å

π—Èπ¬—ß √â“ß‰¡à‡ √Á® ‡æ√“–µâÕß»÷°…“º≈°√–∑∫·≈–ºà“π°“√∑”ª√–™“æ‘®“√≥å
®“°À≈“¬ΩÉ“¬ √«¡∑—Èß«‘∏’°“√®—¥®â“ß∑’Ë¡’§«“¡√Õ∫§Õ∫√—¥°ÿ¡¡“°¥â«¬ ®÷ß‰¥â¡’
°“√´—°∂“¡·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡ÀÁπ√–À«à“ß°—π«à“‡æ√“–‡Àµÿ„¥ΩÉ“¬π√°®÷ß √â“ß

 –æ“π‡ √Á®‡√Á« °Á‰¥â√—∫§”µÕ∫«à“‡Àµÿ∑’Ë‡ªìπ‡™àππ’È°Á‡æ√“–«à“„ππ√°π—Èπ¡’
∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡ªìππ—°°“√‡¡◊ÕßÕ¬Ÿà¡“° À√◊Õ„π°√≥’∑’Ë‡≈à“ ◊∫µàÕ°—π¡“«à“¡’Õ¬Ÿà§√—Èß

Àπ÷Ëß∑’ËºŸâπ”ª√–‡∑»„π¬ÿ§Õ”π“®π‘¬¡§πÀπ÷ËßÕÕ°‰ªµ√«®‡¬’Ë¬¡√“…Æ√·≈–„π
¢≥–∑’Ë∑”°“√µ√«®‡¬’Ë¬¡π—Èπ‰¥â‡°‘¥‡¥‘πæ≈“¥À≈àπ≈ß‰ª„π∑àÕπÈ”∑‘Èß ·≈–¡’
√“…Æ√„®∫ÿ≠™à«¬‡À≈◊Õ™’«‘µ‰«â‰¥â∑—π∑à«ß∑’ ®÷ß√Ÿâ ÷°‡ªìπÀπ’È∫ÿ≠§ÿ≥Õ¬à“ß¡“°

Õ¬“°µÕ∫·∑ππÈ”„®·°à√“…Æ√§ππ—Èπ‚¥¬∂“¡«à“ π“¬‡ªìπ§π∑’Ë‰¥â∑”ª√–‚¬™πå
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„Àâ·°àª√–‡∑»™“µ‘‰«â¡“°‡æ√“–‰¥â™à«¬™’«‘µ‡√“‰«âÀ“°π“¬µâÕß°“√Õ–‰√„Àâ¢Õ¡“
‡√“®–„Àâ∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ëπ“¬µâÕß°“√ ´÷Ëß·∑π∑’Ë√“…Æ√ºŸâπ—Èπ®–√Ÿâ ÷°µ◊Ëπ‡µâπ¬‘π¥’°—∫
√“ß«—≈∑’ËºŸâπ”‡ πÕ„Àâ °≈—∫√Ÿâ ÷°µ°„®‡ ’¬¢«—≠ ·≈â«√’∫·®âß§”¢Õ„ÀâºŸâπ”‰¥â√—∫

∑√“∫«à“ ¢â“ºŸâπâÕ¬‰¡àµâÕß°“√ ‘Ëß„¥∑—Èß ‘Èπ¢Õ·µà‡æ’¬ß‰¥â¡’™’«‘µ√Õ¥Õ¬ŸàµàÕ‰ª°Á
æÕ·≈â« ‡æ’¬ß·µà∑à“πºŸâπ”Õ¬à“∫Õ°„Àâ„§√√Ÿâ«à“¢â“ºŸâπâÕ¬‡ªìπ§π™à«¬™’«‘µ∑à“π

ºŸâπ”‰«â ´÷Ëß ‘Ëß‡À≈à“π’È·¡â®–‡ªìπ‡√◊ËÕß‡≈à“À√◊Õ°“√‡ ’¬¥ ’°Áµ“¡ ·µà°Á‰¥â∑‘Èß§”∂“¡
‰«â„Àâ§‘¥µàÕ‰ª«à“§ÿ≥§à“„π«‘™“™’æ¢Õßπ—°°“√‡¡◊Õßπ—Èπ ‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π®“°
 —ß§¡‰«âÕ¬à“ß‰√

¡“µ√∞“π§ÿ≥§à“∑“ß«‘™“™’æ¢Õßπ—°°“√‡¡◊Õß√–¥—∫√—∞¡πµ√’ ®÷ß‡ªìπ§ÿ≥
§à“∑’ËºŸ°æ—πÕ¬Ÿà°—∫Õ”π“® ·≈–ª√–‚¬™πå “∏“√≥–Õ¬à“ß·¬°°—π‰¡àÕÕ° ¥—ß∑’ËÕ√‘ 

‚µ‡µ‘È≈ ´÷Ëß‡ªìπºŸâ‡ πÕ·π«§‘¥ºŸâª°§√Õß∑’Ë‡ªìππ—°ª√“™≠åºŸâ∑√ß§ÿ≥∏√√¡·≈–‰¥â
·¬°ºŸâπ”À√◊ÕºŸâª°§√Õß∑’Ë¥’°—∫‡≈«ÕÕ°®“°°—π‚¥¬„™â‡°≥±å®”π«π¢ÕßºŸâ„™â

Õ”π“®·≈–®”π«π¢ÕßºŸâ‰¥âª√–‚¬™πå®“°°“√„™âÕ”π“® ‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫°“√¥”√ß
µ”·Àπàß¢Õß√—∞¡πµ√’´÷Ëß‡ªìπ°“√¥”√ßµ”·Àπàß “∏“√≥–·≈–„™âÕ”π“®µ“¡«‘™“
™’æ¢Õßπ—°°“√‡¡◊Õß ∑’Ë®”‡ªìπµâÕß¬÷¥‚¬ßÕ¬Ÿà°—∫°√Õ∫Õâ“ßÕ‘ß∑’Ë ‡√’¬°«à“

«—≤π∏√√¡∑“ßÕ”π“®¥â«¬ ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ«—≤π∏√√¡À≈—°∑“ß«‘™“™’æ∑’Ëπ—°°“√‡¡◊Õß
®–µâÕß¬÷¥∂◊ÕÕ¬à“ß‡§√àß§√—¥ ‰¡à«à“«—≤π∏√√¡„π°“√‰¥âÀ√◊Õ‡¢â“ ŸàÕ”π“®

«—≤π∏√√¡„π°“√„™âÕ”π“® ·≈–«—≤π∏√√¡„π°“√√—°…“·≈–°“√ ◊∫∑Õ¥Õ”π“®
´÷Ëß°√Õ∫Õâ“ßÕ‘ß¢Õß«—≤π∏√√¡∑“ßÕ”π“®¥—ß°≈à“«®–‡ªìπ°√Õ∫°”°—∫«à“∑—Èß„π
°√–∫«π°“√‡¢â“ ŸàÕ”π“® °“√„™âÕ”π“® ·≈–°“√√—°…“ ◊∫∑Õ¥Õ”π“®¢Õßπ—°°“√

‡¡◊Õßπ—Èπ¡’Õ–‰√∫â“ß∑’Ë§π„πÕ“™’æπ’È∑”‰¥âÕ–‰√∑’Ë∑”‰¡à‰¥â ·≈–Õ–‰√‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§π„π
Õ“™’æπ’È§«√®–µâÕß°√–∑”¥â«¬ ´÷Ëß∫“ß§π‡¡◊ËÕ‰¥âÕ”π“®·≈â«¡’°“√∂“¡·µà‡æ’¬ß«à“

©—π®–∑”Õ–‰√‰¥â∫â“ß°ÆÀ¡“¬„ÀâÕ”π“®‰«â‡æ’¬ß„¥ ‚¥¬‰¡à‰¥â∂“¡µàÕ‰ª«à“ §«“¡
™Õ∫∏√√¡·≈–§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√ª°§√Õß®– √â“ß·≈–„™â„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå‰¥â
Õ¬à“ß‰√ Õ–‰√∫â“ß∑’Ë‡ªìπ ‘ËßµâÕßÀâ“¡∑”‰¡à‰¥â (Professional Taboo) ‡¡◊ËÕ°√Õ∫
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«—≤π∏√√¡∑“ßÕ”π“®À¬ÿ¥Õ¬Ÿàµ√ßπ’È®÷ß¬—ß¡‘‰¥â∂“¡µàÕ‰ª«à“ ·≈â«¬—ß¡’Õ–‰√Õ’°∫â“ß
∑’Ë©—π§«√®–µâÕß∑” ‡¡◊ËÕ‡ªìπ‡™àππ’È®÷ß¡’√—∞¡πµ√’‡æ’¬ßπâÕ¬√“¬∑’Ë®–√Ÿâ«à“®–µâÕß
ªØ‘∫—µ‘¿“√°‘®„πÕ”π“®Õ¬à“ß‰√·≈–·§à‰Àπ∂÷ß®–∫√√≈ÿ∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬®√‘¬∏√√¡

∑“ß«‘™“™’æ¢ÕßºŸâª°§√Õß‰¥â
π—°ª√“™≠å∑“ßÕ”π“®∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß ‰¥â„Àâ∑—»π–‡°’Ë¬«°—∫Õ”π“®∑’Ë·¬âß°—π

‡ªìπ 2 ΩÉ“¬ §◊Õ ·¡§‡§’¬‡«≈≈’Ë °≈à“««à“ºŸâª°§√Õß∑’Ë¥’µâÕß‡ªìπ∑—Èß√“™ ’Àå·≈–
 ÿπ—¢®‘Èß®Õ°„π‡«≈“‡¥’¬«°—π ¢≥–∑’ËÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß§◊Õ ≈Õ√å¥ ·ÕÁ§µ—Èπ °≈à“««à“
Õ”π“®∑”„Àâ©âÕ©≈ ·≈–Õ”π“®∑’Ë‡∫Á¥‡ √Á®∑”„Àâ§«“¡©âÕ©≈ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫¬‘Ëß¢÷Èπ

´÷Ëßª√–‡¥Áπ§ß‰¡à„™à®”°—¥Õ¬Ÿà·µà‡æ’¬ß«à“ §«“¡¥’À√◊Õ§«“¡‡≈«¢ÕßºŸâª°§√Õßπ—Èπ
Õ¬Ÿà∑’Ë°“√¡’Õ”π“®¡“°À√◊ÕπâÕ¬  À“°·µà¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫«à“Õ”π“®¢ÕßºŸâª°§√Õßπ—Èπ¡’

°√Õ∫®”°—¥‡Àπ’Ë¬«√—Èß·≈–¡’‡§√◊ËÕß§«∫§ÿ¡µ√«® Õ∫√Õß√—∫Õ¬à“ß‰√ „Àâ°“√„™â
Õ”π“®π—ÈπÕ¬Ÿà„π∑”πÕß§≈Õß∏√√¡ ´÷ËßÀ“°ºŸâª°§√Õß„™âÕ”π“®‚¥¬Õ‘ßÕ¬Ÿà°—∫

∑—»π–¢Õß·¡§‡§’¬‡«≈≈’Ë °Á∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ«—≤π∏√√¡∑“ßÕ”π“®·∫∫‰√â¢Õ∫‡¢µ
®”°—¥ ´÷Ëß‡ªìπÕ”π“®æ≈‘°·æ≈ß∑’Ëº ¡√–À«à“ß°”≈—ß°—∫‡≈àÀå  ´÷Ëß·¡â®–‡™◊ËÕ«à“
«—≤π∏√√¡∑“ßÕ”π“®¥—ß°≈à“« “¡“√∂ √â“ßπ—°ª°§√Õß∑’Ë¥’‰¥â ·µà°Á§«√®–

‡À¡“–°—∫°“√ª°§√Õß·µà„ππ√°‡∑à“π—Èπ ‡æ√“–¡ÿàß √â“ß§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥·≈–
ª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâª°§√Õß·µà‡æ’¬ßΩÉ“¬‡¥’¬« ¢≥–∑’Ë„π∑—»π–¢Õß·Õ§µ—Èππ—Èπ∂◊Õ

«à“‡ªìπ«—≤π∏√√¡∑“ßÕ”π“®·∫∫®”°—¥¢Õ∫‡¢µ ´÷Ëß‡ªìπÕ”π“®‡æ◊ËÕ°“√ª°§√Õß
¡“°°«à“‡æ◊ËÕ°“√°¥¢’Ë©âÕ©≈ ‡ªìπ°“√ √â“ß«—≤π∏√√¡∑“ßÕ”π“®‡æ◊ËÕ √â“ßπ—°
ª°§√Õß„Àâ¡’§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√ª°§√Õß¡“°°«à“°“√‡ªìππ—°ª°§√Õß∑’Ë¥’

À√◊Õ¡’°”≈—ßÕ”π“®‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬·≈–‡À¡“–∑’Ë®–‡ªìππ—°ª°§√Õß„π «√√§åÀ√◊Õ
‚≈°¡πÿ…¬å¡“°°«à“ ‡æ√“–∂◊Õ«à“Õ”π“®‡ªìπ‡æ’¬ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ À√◊Õ«‘∏’°“√∑’Ë®–π”‰ª

 Ÿà ‡ªÑ“À¡“¬∑“ß°“√ª°§√Õß∑’ËºŸ°æ—πÕ¬Ÿà°—∫º≈ª√–‚¬™πå¢Õß —ß§¡·≈–
 “∏“√≥™π¡“°°«à“‡ªÑ“À¡“¬ª√–‚¬™πå¢Õßµ—«ºŸâª°§√Õß‡Õß

2. §«“¡ ”‡√Á® °“√‡ªìππ—°°“√‡¡◊Õß√–¥—∫√—∞¡πµ√’ ¡’§”∂“¡ ”§—≠∑’Ë
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‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®Õ¬Ÿà 2 ª√–°“√ ∑’Ë®”‡ªìπ®–µâÕßæ‘®“√≥“·¬°
·¬–ÕÕ°®“°°—π§◊Õ‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®∑“ß°“√‡¡◊Õß °—∫‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®
∑“ßÕ“™’æ ´÷Ëß§«“¡ ”‡√Á®µ“¡‡ªÑ“À¡“¬∑“ß°“√‡¡◊Õßπ—Èπ Õ“®®–®”°—¥Õ¬Ÿà·µà

‡©æ“–°“√‰¥â√—∫µ”·Àπàß∑“ß°“√‡¡◊Õß„π√–¥—∫ Ÿß ¢≥–∑’Ë§«“¡ ”‡√Á®µ“¡‡ªÑ“
À¡“¬∑“ßÕ“™’æπ—ÈπÕ“®√«¡§«“¡‰ª∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√‰¥â„™âÕ”π“®

µ“¡µ”·Àπàßπ—Èπ„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√ª°§√Õß
·≈–º≈æ«ß¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑’Ë‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ¡“π—Èπ ‰¥â¡’ à«πº≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë ”§—≠·≈– “¡“√∂π”‰ª„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√·°â‰¢ªí≠À“

 ”§—≠¢Õßª√–™“™π·≈–ª√–‡∑»™“µ‘‰¥â¥â«¬

À“°√—∞¡πµ√’§“¥À«—ß·µà‡æ’¬ß°“√‰¥â√—∫µ”·Àπàß√–¥—∫ Ÿß∑“ß°“√‡¡◊Õß

‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á® ‡ âπ “¬ª≈“¬∑“ß∫π∂ππ°“√‡¡◊Õß°Á§ß¬ÿµ‘≈ß∑’Ë°“√
™à«ß™‘ß‡¢â“ Ÿàµ”·ÀπàßÕ”π“®‡∑à“π—Èπ ·µàÀ“°¡Õß‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®∑’Ë°“√

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√ª°§√Õß·≈â« ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®
·∑π∑’Ë®–¬÷¥‚¬ßÕ¬Ÿà·µà°—∫µ”·Àπàß‡æ’¬ß¥â“π‡¥’¬« °Á§ß®–µâÕß¢¬“¬«ßÕÕ°‰ª Ÿà

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π„π¡ÿ¡°«â“ß∑’Ëª√–‚¬™πå “∏“√≥–·≈–§«“¡π‘¬¡¢Õß
ª√–™“™π´÷Ëß®–‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√µ—¥ ‘π·≈–°”Àπ¥™–µ“°√√¡‡ âπ
∑“ßÕπ“§µ∑“ß°“√‡¡◊Õß¢Õß√—∞¡πµ√’¡“°¢÷Èπ ´÷Ëß®– àßº≈æ«ß∑Õ¥‰°≈‰ª∂÷ß

∂ππ°“√‡¡◊ÕßÕ—π¬“«‰°≈‰ª∂÷ß°“√‰¥â ◊∫∑Õ¥Õ”π“®µàÕ‰ª„π√–¬–¬“«¥â«¬ ´÷Ëß
‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡√’¬°√âÕßµâÕß°“√ °“√‰¥â√—∫‡≈◊Õ°„Àâ‡¢â“¡“√—∫º‘¥™Õ∫ ¿“√°‘®

 “∏“√≥–·≈–°“√‰¥â√—∫§«“¡‰«â«“ß„®®“°ª√–™“™πÕ¬à“ß π‘∑„®µàÕ‰ª‰¥â‰¡à¡’
°“√ –¥ÿ¥À¬ÿ¥≈ß

°“√∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®∑“ßÕ“™’æ ‡ªìπ§«“¡®”‡ªìπ¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë
√—∞¡πµ√’®–µâÕß‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß°“√¬°√–¥—∫¡“µ√∞“π§ÿ≥¿“æ®√‘¬∏√√¡∑“ß«‘™“™’æ
·≈–æ—≤π“∑—°…–¥â“π§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√ª°§√Õß ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’§‘¥·≈–∑—°…–∑’Ë
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¡’§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡´—∫´âÕπ Ÿß°«à“‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®∑“ß°“√‡¡◊Õß §◊ÕπÕ°
‡Àπ◊Õ®“°§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂‡°’Ë¬«°—∫°“√§«∫§ÿ¡√–∫∫°“√‡¡◊Õß·≈–‡ªìπΩÉ“¬
°”Àπ¥Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ√–∫∫°“√‡¡◊Õß °“√√Ÿâ®—°√–∫∫∫√‘À“√°‘®°“√¿“§√—∞·≈–

 “¡“√∂∫√‘À“√°‘®°“√ “∏“√≥–„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¡’∑—°…–§«“¡ “¡“√∂„π°“√
µ—¥ ‘π„®π‚¬∫“¬·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘π‚¬∫“¬∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ©—∫‰« ¡’§«“¡ “¡“√∂„π

°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ®“°°≈‰°√–∫∫√“™°“√·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â‡Àµÿº≈
µ—¥ ‘π∑“ß‡≈◊Õ° “∏“√≥–∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÿ¥„π°“√º≈‘µ ‘π§â“·≈–
∫√‘°“√ “∏“√≥–·≈â« ¬—ß®–µâÕß¡’§ÿ≥∏√√¡·≈–®√‘¬∏√√¡∑“ßÕ“™’æ∑’Ë¡’§ÿ≥§à“

¢Õß¢âÕºŸ°æ—πÕ‘ßÕ¬Ÿà°—∫º≈ª√–‚¬™πå “∏“√≥–·≈– “¡“√∂°”°—∫æƒµ‘°√√¡„π
°“√„™âÕ”π“®·≈–°“√µ—¥ ‘π„®„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡®√‘¬∏√√¡¢ÕßÕ“™’æÕ¬à“ß·π∫·πàπ

‰¥â¥â«¬

∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’§ÿ≥§à“ Ÿß ÿ¥¢Õß√—∞¡πµ√’∑’Ë¡ÿàß∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬§«“¡
 ”‡√Á®∑“ßÕ“™’æ §◊Õ °“√¡’∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¡“™à«¬‡À≈◊Õß“π ·≈–

ªí®®—¬∑’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß™’È«—¥§«“¡ ”‡√Á®À√◊Õ§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®
∑“ßÕ“™’æ¢Õß√—∞¡πµ√’°Á¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈∑’Ë·«¥≈âÕ¡Õ¬Ÿà√Õ∫µ—«π—Ëπ‡Õß
À“°‰¥â§π¥’¡’§ÿ≥¿“æ∑’Ë¡’«‘∏’§‘¥·≈–§”π÷ß∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬„π√–¥—∫§«“¡ ”‡√Á®∑“ß

«‘™“™’æ¡“°°«à“§«“¡ ”‡√Á®∑“ß°“√‡¡◊Õß‡ªìπæ◊Èπ∞“π·≈â«‚Õ°“ ¢Õß§«“¡ ”‡√Á®
°Á®– Ÿß¢÷Èπµ“¡‰ª¥â«¬ ¥—ßπ—Èπª√–‡¥Áπæ‘®“√≥“¢—Èπµâπ∑’Ë∂◊Õ«à“‡ªìπ¿“√°‘®æ◊Èπ∞“π

∑’Ë√—∞¡πµ√’®–µâÕß°√–∑”„Àâ ”‡√Á®‡ ’¬°àÕπ°Á§◊Õ °“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢÷Èπ¡“§—¥
·¬°∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈∑—Èß Õß°≈ÿà¡ÕÕ°®“°°—π ·≈–°“√®—¥ √√§π‡¢â“¡“™à«¬ß“π
„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫‡ªÑ“À¡“¬¿“√°‘®µàÕ‰ª ·≈–µâÕß§«∫§Ÿà°—π‰ª∑—Èß‡ªÑ“À¡“¬§«“¡

 ”‡√Á®∑“ß°“√‡¡◊Õß·≈–‡ªÑ“À¡“¬§«“¡ ”‡√Á®∑“ßÕ“™’ææ√âÕ¡°—π √«¡∑—Èß°“√«“ß
®ÿ¥‡πâπ„ππÈ”Àπ—°¢Õß·µà≈–‡ªÑ“À¡“¬ ·≈–‰¡àª≈àÕ¬„Àâ°≈ÿà¡°“√‡¡◊Õß‡¢â“¡’

∫∑∫“∑§√Õ∫ß”°≈ÿà¡Õ“™’æÕ’°¥â«¬

3. √“ß«—≈™’«‘µ π—°°“√‡¡◊Õß√–¥—∫√—∞¡πµ√’¬àÕ¡®–µâÕß§“¥À¡“¬º≈
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µÕ∫·∑π∑“ßÕ“™’æ·µ°µà“ß‰ª®“°Õ“™’æÕ◊ËπÊ ´÷Ëß ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“√“ß«—≈™’«‘µ¢Õß
√—∞¡πµ√’ π—Èπ®–µâÕß‡≈◊Õ°√—∫√–À«à“ß∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë¢—¥°—π„πµ—«‡Õß §◊Õ‡≈◊Õ°∑’Ë®–„™â
Õ”π“®„πµ”·Àπàßπ—Èπ àßª√–‚¬™πåµàÕ‰ª„Àâ —ß§¡ À√◊Õ‡≈◊Õ°∑’Ë®–„™âÕ”π“®„π

µ”·Àπàßπ—Èπ¥Ÿ¥´—∫‡Õ“ª√–‚¬™πå®“° —ß§¡‡¢â“„ àµ—« ´÷Ëß‰¡à«à“∑“ß‡≈◊Õ°„¥¬àÕ¡¡’
º≈æ«ßµ°∑Õ¥∂÷ßµ—«√—∞¡πµ√’∑—Èß‚¥¬µ√ß·≈–‚¥¬ÕâÕ¡

À“°§“¥À¡“¬∑’Ë®–¡ÿàß àßª√–‚¬™πåµàÕ —ß§¡ °Á®–‰¥â —ß§¡∑’Ë¥’¡’Õπ“§µ

√Õß√—∫Õ¬Ÿà¢â“ßÀπâ“ À√◊ÕÀ“°§“¥À¡“¬∑’Ë®–¡ÿàß¥Ÿ¥´—∫ª√–‚¬™πå®“° —ß§¡‡¢â“À“
µ—«°Á®–‰¥â‡ªìπ√—∞¡πµ√’∑’ËÕ¬Ÿà„π —ß§¡∑’Ë‡≈«·≈–‰¡à¡’Õπ“§µµàÕ‰ª ≈Ÿ°À≈“π
Õπÿ™π§π√ÿàπÀ≈—ß·≈–≠“µ‘¡‘µ√À¡¥§«“¡™◊Ëπ™¡·≈–¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§ÿ≥Ÿª°“√¢Õß

∫√√æ∫ÿ√ÿ…µ—«‡Õß π—°°“√‡¡◊Õß°Á®–‡ªìπÕ“™’æ∑’Ë≈Ÿ°À≈“π‰¡à°≈â“ ◊∫∑Õ¥µàÕ®“°
∫√√æ∫ÿ√ÿ… °≈—«∂Ÿ°ª√–≥“¡ “ª·™àß®“° —ß§¡‡ªìπµ√“∫“ªª√–∑—∫·≈–‡ªìπ

§«“¡¥à“ßæ√âÕ¬∑“ßª√–«—µ‘»“ µ√å√–À«à“ß√ÿàπ™π‰¡à ‘Èπ ÿ¥

§π∑’Ë∑”ß“π·≈–√—∫º‘¥™Õ∫¿“√°‘® “∏“√≥–„πµ”·Àπàß√—∞¡πµ√’π—Èπ‰¡à
«à“®–¡’«‘ —¬∑—»πå∑’Ë°â“«‰°≈À√◊Õ„°≈â ¡’§«“¡°≈â“À“≠∑“ß®√‘¬∏√√¡À√◊Õ¡’§«“¡
©âÕ©≈§—∫·§∫µà“ß¡’¢âÕ®”°—¥∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π§◊Õ°“√‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“°∫√‘∫∑∑“ß

°“√‡¡◊Õß∑’Ëº ¡º “π√–À«à“ß§«“¡À≈“°À≈“¬¥âÕ¬¡“µ√∞“π§ÿ≥¿“æ∑“ß
æƒµ‘°√√¡¢Õßπ—°°“√‡¡◊Õß§πÕ◊Ëπ °“√¢“¥·§≈π∑√—æ¬“°√ π—∫ πÿπ∑“ß°“√

‡¡◊Õß∑’Ë¥’‚¥¬‡©æ“–∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈ §«“¡∫°æ√àÕß¢Õß√–∫∫°“√‡¡◊Õß‡Õß ‚¥¬
‡©æ“–¿—¬§ÿ°§“¡®“°¢âÕ¥âÕ¬¢Õß«—≤π∏√√¡∑“ßÕ”π“®∑’Ëπ—°°“√‡¡◊Õß‡™◊ËÕ«à“
 “¡“√∂∑”‰¥â∑ÿ°Õ¬à“ß‡æ◊ËÕÕ”π“®‚¥¬ª√“»®“°¢Õ∫‡¢µ®”°—¥∑’Ë‡ªìπ¢âÕÀâ“¡∑“ß

«‘™“™’æ (Professional Taboo) §«“¡·¢Áßµ—«·≈–¥âÕ¬ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß√–∫∫
√“™°“√ ·≈–°“√¢“¥‡ªÑ“À¡“¬∑“ßÕ“™’æ¢Õßµ—«√—∞¡πµ√’‡Õß ·µà ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ

√—∞¡πµ√’·µà≈–§π·µ°µà“ß°—π§◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√·¬°·¬–√–À«à“ß ‘Ëß∑’Ë∑”
‰¥â ∑”‰¡à‰¥â ·≈– ‘Ëß∑’Ë§«√∑”√«¡∑—Èß°“√«“ß®ÿ¥‡πâπ„π ‘Ëß∑’Ë§«√∑”°—∫§«“¡
 “¡“√∂„π°“√‰¡à¬Õ¡„Àâ¢âÕ®”°—¥‡¢â“¡’Õ‘∑∏‘æ≈§√Õ∫ß”·≈–ª≈àÕ¬„Àâ°≈◊π°‘π®π



38 √— ∞ ¡ π µ √’ æ— π ∏ÿå „ À ¡ à

¢“¥®ÿ¥¬◊π¢Õßµ—«‡Õß ´÷Ëß§π∑’Ë “¡“√∂«à“¬·À«°„ÀâÀ≈ÿ¥æâπ®“°«ß≈âÕ¡¢Õß¢âÕ
®”°—¥    ¥—ß°≈à“«‰¥â‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–°â“«‰ª¬◊πÕ¬Ÿà∫π·ªÑπ¢Õßπ—°°“√‡¡◊Õß√—∞∫ÿ√ÿ…‰¥â
·≈–‡ªìπ√“ß«—≈™’«‘µ∑’Ë √â“ß§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„Àâ·°à√—∞¡πµ√’∑’Ë·∑â®√‘ß


